Rochefort Marennes Oléron

Vos projets se construisent ici !

PROGRAMME SESSIONS & ACTIVITES

MAI 2026

Job Dating - Base Aérienne 721 de Rochefort

= Mission Locale

Découvrez les métiers de I'aéronautique et rencontrez des aviateurs.

Horaire: 14h - 17h
Lieu:BA 721 - St Agnant
Inscription obligatoire avant le 4 mai
Inscription : cliquez ici o nu‘f"e',?,,'
= 08 aviateurs

Forum de I’Alternance - St Pierre d’Oléron

| Un forum consacré aux contrats d'apprentissage et de professionnalisation g [ﬂ’?”l”ﬂf\
«; Ve[ (accessibles dés 15 ans). Apportez vos cv ! [Alf[ff{'q”[[
o 6 Horaire: 14h - 17h s"NF—P/Ems-D,mE.RON
'b Lieu : Chateau de Bonnemie - St Pierre d’Oléron
e 3 Entrée libre

Plus d’infos : Lydie Simon - 06.40.21.35.48
N ... Mart’Intérim

Vous étes intéressé(e)s par la logistique, l'industrie, le paysagisme, le
transport, les travaux publics, I'administratif, I'entretien, la mécanique
ou le BTP ? Venez rencontrer l'agence intérim Mart'Intérim, avec votre
CV.

Horaire : 10h - 12h

Lieu : Mission Locale (Lab Millenium)

Inscription : cliquez ici

AN

Découverte d’'une activité physique et/ou sportive

Dans le cadre de I'action Spor’toi Bien, venez découvrir une activité au Centre
Primevere Lesson.

Horaire : 10h - 12h30

Lieu : Rochefort - Centre Socioculturel Primevere Lesson

Inscription : cliquez ici

Info et Quizz Spor’toi Bien

Venez tester avec nous vos connaissances au travers de quizz et de jeux sur
I'activité physique, I'alimentation etc..

Horaire : 14h - 16h

Lieu : Rochefort - Local Jeunes de La Gélinerie - 12 rue Jean Mermoz
Inscription : cliquez ici

Discrimin’moi pas

Racisme, antisémitisme et/ou discriminations LGBT. Abordons ensemble la question des préju-
ek gés et représentations de chacun.
11 Autour d'un jeu et débat, vous serez, en présence d'un juriste, sensibilisé sur les droits et obliga-

i .
{?/;7/4/"’///,/ ‘ tions.
/ /Z%

Horaire : 14h - 16h

Lieu : Mission Locale

Inscription : cliquez ici

Découverte de la danse Hip-Hop

Venez tester une nouvelle activité physique et sportive avec I'équipe de la Com-
pagnie Pyramid «Danse Hip - Hop»

Horaire: 10h - 12h
Lieu : Ecole School Pyramid, 12 rue Jean Mermoz, Rochefort
Inscription : cliquez ici



https://milo-rmo.com/
https://www.facebook.com/mlrmo/
https://www.instagram.com/missionlocalerochefort/
https://fr.linkedin.com/company/mission-locale-rochefort-marennes-ol%C3%A9ron
https://www.onrradio.com/
https://www.linscription.com/pro/catalogue-missionlocale.php?P1=10874&P2=140
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=243947&P10=10516822
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=238370&P10=10434991
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=242444&P10=10498543
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=238704&P10=10441806
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=238362&P10=10434915
https://devenir-aviateur.gouv.fr/formulaire-evenement-candidat?param=17760715156129

Unis Cité - Loup Garou

A OS5 Missionete

Unis cité animera une session du jeu loup garou sur le theme de I'environne-
Mercredi ment. Atelier ludique autour de 'écologie.

1 3 Horaire : 10h - 11h30
Lieu : Mission Locale
Inscription : cliquez ici

avec le CFA Lagord
<2 9
& Vous étes en recherche d'un apprentissage, ou d'une formation pour la rentrée prochaine ?
" Vous n'étes pas encore inscrit ? Venez rencontrer le CFA de Lagord, ils vous proposeront les

formations disponibles en apprentissage (a partir du CAP) avec des offres d’entreprises, et les
alternatives possibles, comme les formations régionales financées !

Horaire : 14h - 16h
Lieu : Mission Locale (Lab Millenium)
Inscription : cliquez ici

Rencontre avec Léon Cattan - Maison de I'Egalité

Rencontre avec Léon Cattan, journaliste spécialisée en cinéma, critique littéraire, du livre, des
Mardi jeux vidéo et de la justice.

1 9 Atteinte d’une phobie scolaire depuis la petite enfance, elle a été en situation de décrochage
scolaire avant de trouver sa voie. Venez échanger avec elle sur son parcours.

Mercredi

20

Horaire : 14h30 - 16h @ FewES HOMIES
Lieu : Maison de I'égalité Femmes/Hommes, 26 rue Chanzy a Rochefort . Lamaison
Inscription : cliquez ici

Découverte d'une activité physique et/ou sportive

Venez tester une nouvelle activité physique et sportive avec I'équipe de
I'Espace Jeunes.

Horaire : 10h - 12h
Lieu : Rochefort - Espace Jeunes (a coté du Skate Park)
Inscription : cliquez ici

Jeu de Réle a la Maison de I’Egalité

La Maison de I'Egalité vous propose de jouer & une version trés personnelle des Loups-Garous de
Thierceleux. Sorcieres, loups et villageois seront remplacés par des personnages contemporains
: stalker, indépendant-e-s, ou leader seront de la partie !

Mercredi

20

Horaire : 10h - 12h FEMAES HOMMES
Lieu : Maison de I'égalité Femmes/Hommes, 26 rue Chanzy a Rochefort _tamasson
Inscription : cliquez ici

Discussions et échanges autour d’une thématique de santé. Une thématique chaque mois
accompagnée par un ou des professionnels et une conseillere Mission Locale.
- Thématique du mois de Mars : les addictions

Horaire:9h30a12h /14 a 16h
Lieu : Mission Locale
Inscription : cliquez ici

Unis Cité - Ciné Débat

) Unis Cité présente un ciné débat sur un court métrage. Le théme sera choisi
MEEEEI par les animateurs. C'est une surprise !

27

Horaire : 10h - 11h30
Lieu : Mission Locale
Inscription : cliquez ici

Découverte et visite de la Recyclerie du Sport

" Venez visiter les locaux de la Recyclerie du Sport, espace magasin et espace
Mercredi N . e
atelier réparation, création.
27 Horaire:11h - 12h
Lieu : Gare de Rochefort - Place Francoise Dorléac
Inscription : cliquez ici

Marche d’Orientation

Venez avec nous a la découverte des lieux culturels et sportifs de la ville de
29 Rochefort
Horaire : 09h30 - 12h30
Lieu : Mission Locale
Inscription : cliquez ici

Vendredi



https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=244595&P10=10527631
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=238364&P10=10434934
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=238010&P10=10427152
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=243132&P10=10508192
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=244511&P10=10526866
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=244583&P10=10527552
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=243147&P10=10508291
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=243119&P10=10508098
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=238373&P10=10435051

